
AFD 29 TABLEAU /RAPPORT D'ACTIVITE 2023 pour AG 2024

ACTIONS Rendez vous Partenaires lieux Commentaires

Vie Associative Gouter  du nouvel An janv.-23
invitée: Patricia 
Mihura, prof de 

Yoga
Chateaulin

une quinz de 
participants

Vie Associative Assemblée Generale 1-avr.-23

Invitée: Solene 
Madec de l'Asso 
Activ Sport de 

Concarneau

Chateaulin
24 Adherents  et 

18 pouvoirs

Vie Associative Conseils d'Administration
28,01,23/ 01,04,23/ 

03,11,23
AFD 29

en presentiel 
et/ou vidéo 

selon 
circonstances

Vie Associative Reunion de Bureau mars-23 AFD 29 visio conf

Vie Associative 
 Apres midi Gouter et Sortie 

Annuelle
Annulé AFD 29 un adherent inscrit

Vie Associative 
Particpation à l'AG de la 

Federation (FFD)
juin-23 FFD

Vie Associative 
Participation aux Assises  de 

la Fédération 
juin-23 FFD

Vie Associative 
Plusieurs Rencontres avec 

la Federation des 
diabetiques France 

Toute l'année  FFD visio

Vie Associative Elan Solidaire 8 Séances FFD Brest 10 participants

Vie Associative Elan Solidaire 10 Séances RP-FFD Quimper 17 participants

Vie Associative Elan Solidaire 4 Séances RP-FFD
Plonéour-
Lanvern 

12 participants



Vie Associative Formation 40h à L'ETP Mars à Juin
FFD & IREPS 

Bretagne
Visio & 

présentiel
1 participant AFD 

29

Vie Associative 
Participation aux 

rencontres regionales  AFD 
Bretagne, 22,35,56,29

avril  & nov 2023 AFD Bretagne Vannes
2 participants AFD 

29

Campagne Information - 
Prevention

Sensibilisation auprès des 
adhérents de Malakoff-

Humanis
13-avr.-23 AFD 29 Quimperlé 31 participants

Campagne Information - 
Prevention

Forum des infirmiers 4-avr.-23 RP - CHIC Quimper

Campagne Information - 
Prevention

Intervention Ecole 
Infirmieres Cx Rouge Brest

31-mai-23 AFD 29
Ecole Inf Croix 

Rouge Brest

Interventions dans 
2 classes2eme 

année

Campagne Information - 
Prevention

Semaine nationale du 
Diabete

3-juin-23 Café Senior

Centre Social 
Jacolot 

Kerhuion / 
Brest

Campagne Information - 
Prevention

Semaine nationale du 
Diabete

6-juin-23 CHIC Quimper

Campagne Information - 
Prevention

Semaine nationale du 
Diabete

7-juin-23 CHIC Concarneau

Campagne Information - 
Prevention

Semaine nationale du 
Diabete

9-juin-23 CHIC Audierne

Campagne Information - 
Prevention

Marché d'Audierne 19-juil.-23
Pole de santé 

publique
Audierne

Campagne Information - 
Prevention

Forum des associations de 
Quimper

9-sept.-23
Pole de santé 

publique
Quimper

Campagne Information - 
Prevention

Semaine nationale de 
prévention du diabete

12-sept.-23
Pole de santé 

publique
Quimper

Campagne Information - 
Prevention

Journee mondiale du 
diabete

23-nov.-23 Hotel Dieu Pont L'Abbé

Dossiers de Partenariat- 
Conventions- subventions- 

Activités



Hôtel Dieu de Pont L'Abbé

Participation à la 
préparation de la 
recerticication de 

l'établissement par l'HAS

Fevrier à Avril 2023 Hotel Dieu Pont L'Abbé Monique Hélou & JC Ryo

Clinique KERLIC
Participation à la mise en 

place de la maison des 
usagers

15-juil.-05 HGO Quimper

France Asso Santé
réunion France asso santé 

Bretagne
4-mai-23 AFD 29 Morlaix

CPAM
collaboration avec le 

service prévention de la 
CPAM 29

Nous accompagne sur 
nos stands de 

prévention
CPAM

ETP 29
Présent au conseil 

d'administration
AFD29 représenté 

par JC Ryo

Appui santé Iroise Rencontre 14-mars-23 Guipavas Brest

Appui santé Iroise AG 8-juin-23
AFD representé par 

Chantal Muriot

Appui santé cornouaille
Présent au conseil 

d'administration
AFD29 représenté 

par JC Ryo

Ateliers

Ateliers Cuisine
Mise a disposition des 
locaux pour les ateliers 

cuisine
Ville de Brest Brest 

une douzaine 
adherents

gratuit

Financement de la 
ditéticienne DSN

oui Mairie de Brest Brest 1000E

Atelier Sport

Toute l'Année 2 
seances 

hebdomadaires 
animées par coach 
Santé Sport Adapté,

Brest 10 Adherents 

participation 
financiere 

individuelle + 
participation 

CPAM

Mise a disposition de la 
salle 

Association  
Archipel, Centre de 

Santé
Brest gratuit

Atelier Sport Adapté Activités Sport APA 10 Séances sur l'année
STAPPS 2eme 

année + formateur 
Sport et APA

10 Adherents gratuit



Rencontres

EXECO OUEST Brest

Domytis 32 Mai 2023 AG Brest Residence Senior

Domytis 28,06,2023 Brest Residence Senior

Rencontre avec le réseau 
des infirmières Asalée du 

Finistère 

Responsabilité 
Populationnelle

Nombreuses actions sur la 
cornouaille + présence au 
congrès de Nancy pour un 

retour d'expérience sur 
l'expérimentation en 

Finistère

Pôle de santé 
publique du CHIC 

de Quimper

Suivi des patients

Suivi des patients Visite des patients au CHIC 
à la demande du 

service diabétologie 
du CHIC

CHIC Quimper 

Suivi des patients
Participation active au 
collectif des usagers à 
l'Hotel Dieu de Pont L'Abbé

Toute l'Année Pont l'Abbé Monique Hélou & JC Ryo

Suivi des patients
Programme ETP à 
destination des diabétiques 
de Type 2

14 ateliers au dernier 
trimestre

CHIC & CPTS Quimper
47 patients suivis ; co-animation de 

3 patients experts de l'AFD 29

Suivi des patients
Participation séances 
d'accompagnement des 
patients en SSR nutrition

ETP Diabète Pont l'Abbé

Permanence Local de Brest
Quelques contacts 
telephoniques de 
personnes isolées 

Au local Massillon Brest 
Une dizaine de 
personnes en 

renseignements 

Permanence MDA de 
Quimper

sur rendez vous

Maison des 
associations 
de Quimper 

ou CHIC


